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Il dolore  rappresenta una delle preoccupazioni primarie del paziente che deve affrontare un trattamento 
endodontico.  
In particolare il dolore può essere il primo motivo che richiama l’attenzione sulla necessità di una cura 
endodontica e per questo il clinico necessita di tecniche prevedibili per l’anestesia locale. 
Il dolore legato al trattamento endodontico può anche essere inquadrato nei cosiddetti “flare-ups” 
ossia  reazioni inter – appuntamento, violente, apparentemente inspiegabili e difficili da controllare. 
Il dolore può essere post operatorio e durare qualche tempo dopo che il trattamento è stato completato.  
Questa conferenza  “evidence-based” è strutturata perché il clinico possa completare un trattamento 
endodontico dall’inizio alla fine (compresa la fase inter-trattamento) in assenza di complicazioni dolorose. 
Gli obiettivi della conferenza permetteranno al clinico di conoscere: 

• I fattori che predispongono il paziente alla sintomatologia dolorosa; 
• Le basi biologiche del dolore endodontico; 
• La premedicazione con farmaci anti infiammatori non steroidei; 
• Il ruolo dell’occlusione e del dolore postoperatorio 
• L’endodonzia in un unico appuntamento 
• Cause e soluzioni  del mancato funzionamento dell’anestetico locale 
• Le cause ed il trattamento dei  “flare-ups” 
• Le strategie analgesiche 
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